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EKOSYSTEMTJANSTANALYS

Precis som de flesta kommuner i Sverige star
Vésteras infor stora utmaningar i en tid av
klimatféréandringar och utsatta ekosystem. Klimat-
relaterade risker som skyfall, versvdamningar och
varmeboljor férvantas bli allt vanligare, ndgot som
understryks av Myndigheten for samhallsskydd
och beredskaps (MSB) senaste 6versyn dar
Vasteras pekas ut som ett sarskilt utsatt omrade
for dversvamningar fran bade Malaren och Svartan.
Samtidigt medfor en tatare bebyggelsestruktur
och fler hardgjorda ytor minskad kapacitet att
hantera dessa extrema vaderhandelser.

For att mota dessa utmaningar och samtidigt
starka den biologiska mangfalden kravs ett
strategiskt och genomtankt arbete med att
bevara, utveckla och stérka stadens grona

och bla strukturer. Som ett stéd i kommunens
arbete att 6ka ekosystemtjanster och biologisk
mangfald runt om i staden har denna férdjupade
ekosystemtjanstkartering och analys tagits fram
for Vasteras tatort. Arbetet syftar till att ge en
tydlig bild av var ekosystemtjéanster ar starka och
var de saknas, samt att identifiera mojligheter
att stérka befintliga gréna och bla strukturer

for att 6ka ekosystemens kapacitet att leverera
vardefulla tjanster for ménniskor och miljo.

Kartlaggningen ger en helhetsbild av stadens
nuvarande ekosystemtjanster och identifierar
bade vardefulla ekologiska omraden, sa
kallade vardetrakter, samt omrédden med
brist pa ekosystemtjanster inom Vasteras

tatort. Sarskilt viktiga strukturer &r de gronbla
miljoerna kopplade till Malaren och Svartan,
Badelundaasen samt storre skogsomradena i och
omkring tatorten. Dessa

miljéer levererar en rad viktiga tjanster som
rening av luft och vatten, klimatreglering och
rekreation for stadens invanare. Samtidigt
identifieras flera omraden dar ekosystemens
funktioner idag ar begrénsade, framst i de tatt
bebyggda och hardgjorda delarna av Vasteras,
sasom industri- och handelsomraden. Har saknas
manga naturliga funktioner som bidrar till flera
ekosystemtjanster i stadsmiljon, vilket innebér att
dessa omraden &r sarskilt sarbara for exempelvis
varmeboljor och dversvamningar. | dessa
omraden finns ett stort behov av att integrera
naturbaserade |6sningar for att férbattra den
ekologiska balansen och 6ka tillgangen till viktiga
ekosystemtjénster fér stadens olika invanare.

Denna ekosystemtjanstkartering ar tankt att
fungerar som ett strategiskt verktyg for att planera
och prioritera insatser dar de gor storst nytta.

Vid bedémningen av en plats behov av specifika
ekosystemtjanster ar det emellertid inte alltid sa
att omraden med héga sammanlagda varden

ar mer betydelsefulla 4n andra. Denna insikt

ar central nér man tolkar den sammanstallda
karteringen och det kan innebéra att dven platser
med lagre totala vérden kan vara av stor vikt for
specifika tjanster.
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Baserat pa de olika ekosystemtjansttyperna
(stodjande, reglerande, forsérjande och
kulturella ekosystemtjénster) presenteras de
olika ekosystemtjansterna i ett uppslag. Varje
uppslag bestar av en karta dar den aktuella
ekosystemtjansten karterats med tillhérande
metod- och podngsattningsredogorelse, en
beskrivning av tjansten samt en nuldgesanalys av
det som redovisas pa kartan. Alla definitioner ar
baserade pa Boverkets definitioner (med vissa
tillagg).

Varje ekosystemtjanstgrupp (stodjande, reglerande,
férsérjande och kulturella ekosystem-

tjdnster) visualiseras dartill i en sammanslagen
karta for att visa pa var det finns mangfald och
brist for olika typer av tjénster.



BILAGA 1:

Metod ekosystemtjénstkartering

Ekosystemtjanstkartering med tillhérande analys har identifierat vilka
ekosystemtjanster som finns i Vésteras idag.

Det inledande inventeringsskedet bestod av inhdmtning av relevant
underlag samt bearbetning av material som togs fram vid den kommun-
overgripande ekosystemtjanstkarteringen (2022). Under arbetet har
avstamningar gjorts med kommunala nyckelpersoner. Karteringen bygger
pa vilken typ och noggrannhetsniva pa GIS-data som funnits tillganglig vid
inhdmtandet av data, varfér de olika kartorna kan ha olika detaljeringsgrad.
Denna ekosystemtjanstkarteringen ligger till grund fér framtagandet av de
generella gestaltningsprinciperna som beskrivs i aktuell rapport.

| analysfasen gjordes en &versiktlig beddémning av de olika
ekosystemtjénsterna och dess betydelse for tatorten och de olika
delomradena.

Vid karteringen har en rasterbaserade semikvantitativ modell anvants

for att vardera forekomsten av olika ekosystemtjénster. Denna typ av

modell kallas f6r multikriterieanalys och innebar att olika varden redovisas
via en podngséattning som synliggér geografiska forutsattningar for
respektive tjanst. Varje tjanst ges ett varde fran 1-3 dér 1 utgor visst

varde, 2 utgor varde och 3 utgor hogt vérde. Denna poéngséttning

ligger till grund for att pavisa kapaciteten for respektive ekosystemtjanst.
Varje ekosystemtjanstgrupp samt en sammanlagd karta redovisas enligt
samma modell. Bedémningsunderlaget och innehallet fér var och en av
ekosystemtjénsterna presenteras pa respektive uppslag (Bilaga 1). Verktyget
"Cell-statistics” har anvéants for att vardera det geografiska omradet. Genom
att omvandla underlaget till rasterformat delas tétorten upp i ett rutndt om
1x1 meter. "Cell-statistics” lagger samman varderingen (poangsattningen)
fér var och en av de olika underlagen for vardera ekosystemtjanst i varje
ruta. Detta resulterar i att varje 1x1 meter ruta i kommunen far en viss podng
baserat pa forutsattningar for olika ekosystemtjanster.
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Data/GIS-material

Till varje karta finns tillhérande GIS-material (Shapefiler i vektor och
rasterformat). Kartorna har skapats genom dverlagringsanalyser och
bestar av manga overlappande lager. D& manga av lagren (shapefilerna)
Sverlappar ska materialet i férsta hand anvéandas som ett komplement till
aktuell rapport och andra underlag. Varje shapefil har poéngsatts vilket
gor det mojligt att spara varfor ett omrade ges ett visst vérde for en viss
ekosystemtjanst eller grupp.

GIS-underlaget for karteringen har hamtats fran flera olika aktérer och
databaser. En heltdackande lista dver vilket datamaterial som anvands och
fran vilken aktor varje datakélla &r hamtad preciseras i tillhérande bilaga
(Bilaga: Motivering av vardering samt datakallor). P4 grund av varierad
kvalité och skala pa GIS-data och underlag finns viss osékerhet i analysen.
Det innebér att kartorna i rapporten speglar den data som funnits tillganglig
och som legat till grund for att generera kartorna. Karteringen bedéms
emellertid innehalla de viktigaste strukturerna for varje ekosystemtjénst i
Vasteras tatort.



Urval av ekosystemtjdnster

Samtliga ekosystemtjénster &r viktiga for att skapa langsiktigt resilienta
livsmiljéer. Sarskilt betydelsefulla ar de stédjande ekosystemtjansterna.
Ett medvetet urval av ekosystemtjanster med sarskild betydelse for
tatorten har gjorts. Beslutet grundar sig pa den kommunévergripande
ekosystemtjanstkarteringen (2022) samt ekosystemtjansternas relevans
med hansyn till de specifika malen, systemgransen och férhallandena i
uppdraget.

Nedan féljer en forklaring till vart urval:

Stédjande tjanster som inte karterats:

Naturliga kretslopp (1.4) och Jordmansbildning (1.5) redovisas ej da de
stodjande ekosystemtjanster vi betonar, indirekt representerar och stoder
dessa processer, vilka dr avgoérande for tatortens ekologiska funktion och
resiliens.

Reglerande tjdnster som inte karterats:

Erosionsskydd (2.2), Skydd mot extremvader (2.3), Reglering av buller
(2.5) samt Reglering av skadedjur och véxter (2.8) har inte specificerats i
karteringen da andra ekosystemtjanster antas ge stod till dessa funktioner
som en del av den bredare hanteringen av ekosystemtjanster.

Forsérjande tjianster som inte karterats:

Vattenforsérjning (3.2), Ravaror (3.3) och Energi (3.4) har inte inkluderats

i aktuellt arbete da de ej anses, eller i mycket lag utstrackning, finnas

inom tatorten. Vattenforsorjning har inte kartlagts, eftersom stadens
vattenbehov i huvudsak tillgodoses genom naturliga och tekniska system
kopplade till Malaren och Badelundaasen. Istéllet har fokus riktats mot de
ekosystemtjénster som ar mer framtrddande och relevanta fér det specifika
uppdraget.

Kulturella tjanster som inte karterats:

Social interaktion (4.4) ar e inkluderad i aktuell kartldaggning. Sammantaget
kan de 6vriga kulturella tjansterna antas visa viktiga vardeomraden aven for
social interaktion.

Ekologiskt samspel (1.2) och Livsmiljoer (1.3) karteras gemensamt och visas
pa ett och samma uppslag.

Ekosystemtjanst 2.6 “Rening & Reglering av vatten ar uppdelad och
presenteras pa tva olika kartor, 2.6 A Rening av vatten samt 2.6 B Reglering
av vatten.
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STODJANDE EKOSYSTEMTJANSTER
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2.6 2.7 2.8

POLLINERING REGLERING
AV SKADEDJUR

OCH VAXTER

RENING OCH
REGLERING AV
VATTEN

I denna rapport
uppdelat i

2.6 A
RENING AV VATTEN

268
REGLERING AV VATTEN

* ef karterade ekosystemtjénster men essentiella fér fungerande ekosystem.

** Biologisk mangfald &r enligt Naturvardsverkets definition ingen
ekosystemtjanst, utan en grundférutséttning fér ekosystemens langsiktiga
kapacitet att leverera ekosystemtjénster. Inom fysisk planering och
naturvard kan det vara en férdel att arbeta med och kartldgga biologisk
maéngfald tillsammans med de stédjande ekosystemtjdnsterna, eftersom de
har en stark koppling. Pa sa sétt blir ssmbanden mellan biologisk mangfald
och ekosystemtjanster tydliga och kommunicerbara.
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VARDETRAKTER OCH BRISTOMRADEN

Vardetrakter

| Vasteras tatort har flera vérdefulla ekologiska
omraden (vardetrakter) identifierats. Dessa
omraden bidrar med en variation av ekosystem-
tjdnster och &r sarskilt viktiga for Vasteras.

e Langs Svartan aterfinns omraden med hdéga
varden fér samtliga ekosystemtjanstgrupper:
stédjande, reglerande, férsérjande och kulturella
tjanster. Svartans gronbla korridor utgor en
viktig ryggrad fér stadens ekologiska natverk
och har stor betydelse for saval biologisk
mangfald som rekreation och klimatanpassning.

e Rocklundaskogen utgor tillsammans med
Rénnbyskogen (strax utanfor aktuellt utsnitt) ett
sammanhangande och kilformat skogs-
system som skapar en viktig koppling mellan
tatorten och flera stora skogsomraden norr om
staden. Dessa strukturer fungerar som viktiga
livsmiljder och ar avgérande for den ekologiska
konnektiviteten vilken majliggor rorelser for
bade véxter och djur. Inom omradet finns héga
stédjande och kulturella varden, samtidigt
som dess storlek bidrar till att leverera flera
reglerande funktioner, som till exempel battre
lokalklimat och vattenhallande férmaga.

e Rabyskogen och Vedboskogen i de véstra
delarna av tatorten, utgor tillsammans viktiga
kopplingar fér den dvergripande konnektiviteten
i Vasteras. Forutom att vara viktiga livsmiljoer
for flora och fauna samt vardefulla omraden fér
den biologiska mangfalden kan héga varden

for kulturella och reglerande ekosystemtjanster
harledas till de bada skogsstukturerna.

e | de syddstra delarna framtréader Badelundaasen
som en viktig struktur. Badelundaasen bidrar
med viktiga stédjande, reglerande och kulturella
tjidnster och ar betydelsefull f6r saval stadens
gréna infrastruktur som fér rening och reglering
av vatten.

e Malarparken, invid Oster Mélarstrand, har
héga stodjande och reglerande varden.
Parkens strategiska lage skapar en viktig gron
koppling till de sédra delarna av staden och
fungerar som en nyckelkomponent i stadens
gronbla infrastruktur, vilket starker den
ekologiska kapaciteten i detta omrade.

e Vatmarksomradet i Hamre och naturreservaten
vid Johannisberg bidrar med héga varden for
framst stddjande och reglerande ekosystemtjanster.

e Malaren bidrar med manga vérden for samtliga
ekosystemtjanster. Detta &r nagot som inte fram-
kommer lika tydligti alla kartor, men Malarens
betydelse for Vasteras &r mycket central. Det
gronbla natverket i och kring Mélaren erbjuder
inte bara viktiga rekreationsmojligheter utan
spelar &ven en nyckelroll for vattenreglering
och biologisk mangfald.

Sammantaget skapar dessa vardetrakter,
tillsammans med andra sma men nog sa vérdefulla
vardetrakter i tatorten, en sammanhangande
ekologisk struktur som bidrar till Vasteras

tatorts langsiktiga hallbarhet och ekologiska
funktionalitet.

Bristomrdden

Bristomraden i Vasteras kan framst kopplas till
de hardgjorda ytorna i centrala delar av tatorten
samt de stora industri- och handelsomradena
som tatortens ytterkanter. Dessa omraden
kannetecknas av omfattande asfalterade

ytor och byggnader, vilka inte tillhandahaller
nagra ekosystemtjanster och saknar gréna
inslag som kan bidra till stadens ekologiska
funktion. Industrietableringarna ar traditionellt
sett omgardade av stora parkeringsytor och
transportvagar, vilket ytterligare begransar
mojligheten att integrera grona strukturer.

Utover industri- och handelsomraden utgor ocksa
stérre vagstrukturer och anslutande asfalterade
ytor betydande bristomraden, dar ekosystemens
kapacitet att leverera tjanster som vattenreglering,
temperaturutjdmning och luftrening ar kraftigt
reducerad. Den totala avsaknaden av vegetation

i dessa omraden gor dem sérskilt utsatta for
klimatrelaterade risker som varmedeffekter och
lokal dversvamning vid kraftiga regn.

For att minska dessa brister ar det viktigt

att identifiera maojligheter till att integrera
naturbaserade |6sningar och skapa gréna ytor
som kan starka den ekologiska infrastrukturen
och férbattra stadsmiljon.
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VARDERING

; } ’ “ Hoégre varde

Lagre varde

‘ Hogt varde av stédjande ekosystemtjanster €

‘ Hogt varde av reglerande ekosystemtjanster

‘ Hogt varde av forsorjande ekosystemtjanster

‘ Hogt varde av kulturella ekosystemtjanster

A Bristomrade




STODJANDE TJANSTER

STODJANDE TJANSTER Analys

De stédjande ekosystemtjansterna ar nodvéandiga for att de 6vriga Stédjande ekosystemtjanster i Vasteras ar framst koncentrerade till stadens

ekosystemtjansterna ska fungera. En resilient biologisk mangfald sddra och nordvastra delar. De sddra delarna, med skogsomraden och

med stor artrikedom &ar en férutséttning fér langsiktiga och vatmarker kring Malaren, har héga vérden som ger viktiga livsmiljoer och

motstandskraftiga ekosystem. Biologisk mangfald bor inte ses som stodjer olika ekologiska processer. Har skapas ett vardefullt nét av strukturer

en ekosystemtjénst i sig, utan som en forutsattning for ekosystemens  sa som skog, &ngsmark och vatmarker som tillsammans med Badelundaasen

langsiktiga kapacitet att leverera ekosystemtjanster. ger forutsattningar fér en bred mangfald av arter.

Inom fysisk planering och naturvard kan det vara en férdel att

arbeta med och kartldgga biologisk mangfald tillsammans med | de nordvéstra delarna finns flera storre skogspartier och spridda

de stédjande ekosystemtjansterna, eftersom de har en stark grasmarker som bildar sammanhangande strukturer med hog

koppling. Pa sa satt blir sambanden mellan biologisk mangfald och habitatdiversitet. Dessa omraden fungerar som viktiga spridningskorridorer

ekosystemtjanster tydliga och kommunicerbara. och stodjer arter bade inom stadens granser och i det omgivande
landskapet.

| de centrala och &stra delarna ar vardena betydligt lagre. Har dominerar
bebyggelse och hardgjorda ytor, vilket gor att stédjande funktioner i stort
sett saknas. De fa grénomraden som finns ar isolerade och har begrénsad
ekologisk betydelse. Bristomraden syns sarskilt tydligt 1angs stérre vagar
och industriomraden dar kopplingar till omkringliggande gronomraden ar
svaga eller helt avbrutna.

Mélaren med Sar. Foto: Joakim Kuylenstierna
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VARDERING
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STODJANDE TJANSTER

1
BIOLOGISK
MANGFALD

 BIOLOGISK MANGFALD

Utifran Boverkets nationella riktlinjer ses biologisk mangfald

som en stodjande ekosystemtjanst. Biologisk mangfald ar dock

i madnga avseenden inte en ekosystemtjanst, utan snarare en
grundforutsattning for ekosystemens langsiktiga kapacitet att
leverera ekosystemtjéanster. Biologisk mangfald syftar till ndrvaron
av en variationsrikedom bland levande organismer och deras
livsmiljder. Detta omfattar den genetiska mangfalden inom arter,
mellan arter och av ekosystem.

Arterna ar de centrala byggstenarna i den biologiska mangfalden.
For att forstd ekosystemens funktioner och betydelse behéver

vi kunskap om arter (Woodward & Bohan 2015). Inom fysisk
planering och naturvard kan det vara en fordel att arbeta med och
kartldgga biologisk mangfald tillsammans med de dvriga stddjande
ekosystemtjansterna, eftersom de har en stark koppling. Pa sa séatt
blir sasmbanden mellan biologisk mangfald och ekosystemtjanster
tydliga och kommunicerbara (Niemeld m.fl. 2010).

Analys

Den biologiska mangfalden inom Vasteras ar skiktad med tydliga
variationer och kontraster mellan stadsnara grénomraden och

mer sammanhédngande naturomraden i stadens ytterkanter. Hoga
varden for biologisk mangfald finns framst i de sédra och nord-
vastra delarna av staden, dar strre skogspartier och nérheten till
dppna landskap och vattenmiljoer skapar goda férutséttningar

for ett rikt vaxt- och djurliv. Har utgér de storre sammanhéngande
gronomradena viktiga kdrnomraden for spridning och uppréatthal-
lande av arter, vilket bidrar till att bevara stadens ekologiska varden.

| de centrala och tatbebyggda delarna ar forutséattningarna for
biologiska mangfald ldgre. Hér dominerar hardgjorda ytor, och
gréonomradena &r ofta sma, isolerade och fragmenterade, vilket
begransar spridningsmojligheterna for véaxt- och djurliv. Flera
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parker och tradridaer fungerar visserligen som viktiga ytor, men deras
bidrag till biologisk mangfald &r begransat pa grund av bristande
ekologiska kopplingar till andra gréna omraden. Ett undantag utgor
vegetationsbekladda omraden langs Svartan och Malaren, vilka skapa
grona strak som kan stédja viss rorlighet for olika arter.

| stadens vastra och norra delar, som gréansar till Sppna jordbrukslandskap
och mindre skogspartier, finns en mosaik av grénomraden som erbjuder
storre variation av livsmiljoer. Dessa omraden har en hégre andel naturliga
skogsmiljder, buskskikt och blommande &ngsytor, vilket ger férutsattningar
for en bredare biologisk mangfald. Denna variation &r sarskilt viktig for
pollinatérer och smadjur, som kan réra sig mellan de olika habitattyperna.

| de sddra delarna, i ndrheten av Malaren, finns stora omraden med
vatmarker och skog som har héga biologiska varden och utgér en viktig
del av Vasteras naturkapital. Har skapas en komplex struktur av vatmarker,
strandéngar och I6vskogar som ger livsmiljoer at bade vattenlevande och
landlevande arter. Naturliga miljoer utvid Mélarens strandzoner &r viktiga
for stadens biologiska mangfald.

Barridreffekter syns framfér allt i de &stra och centrala delarna, dér stérre
vagar, industri- och kommersiella omraden skapar tydliga brott i den gréna
infrastrukturen och skapar isolerade fickor med begrénsad ekologisk
funktion. Dessa strukturer forsvarar spridningen fér manga arter och bidrar
till en fragmentering av stadens gronbla natverk.

Det omgivande landskapet med stora jordbruksomradden och
skogsomraden i norr och vaster utgor viktiga spridningskorridorer for
arter och bor integreras i den 6vergripande planeringen av Vasteras
gronstruktur. Att bibehalla och forstérka dessa kopplingar kommer

vara centralt for att sdkerstalla en langsiktig bevarande av stadens
biologiska mangfald, sérskilt med hansyn till framtida stadsutveckling och
bebyggelsetryck.

FORDJUPAD EKOSYSTEMTIANSTKARTERING SAMT ANALYS VASTERAS TATORT
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3p.

3p.
3p.

3p.
3p.
3p.

3p.
3p.

3p.
3p.
3p.
3p.

2p.
2p.

2p.
2p.
2p.

2p.
Tp.
1p.

1p.
Tp.

Tp.
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Omraden utpekade i &ngs- och betesmarks-
inventeringen fér naturvard samt odlingslandskapets

Lagre varde
bevarandeomrade - Naturvardesklass 1. gre v
Gammal skog (skog aldre 120 ar).

Vatmarker med héga eller mycket héga naturvéarden
utpekade i vatmarksinventeringen.

Nyckelbiotoper och andra biotopskyddade omraden.
Naturreservat (Johannisberg)

Utpekade vardetrakter i Lansstyrelsens handlingsplan
for gron infrastruktur.

Sarskilt vardefulla platser utpekat i Lansstyrelsens
naturvardsplan.

Y

Sarskilt vardefulla sjdar och vattendrag utpekade \\

av Havs och vattenmyndigheten. ; : _ . - y %
Sjoar och vattendrag (inklusive Mélaren & Svartan). & : " v W /) 1 E - :'_ J y
Badelundaésen. ] : - N g . ¥ 1,‘
Kantzon mellan vatmark och skog. B 7

Stoérre sammanhangande skogsomraden _ / = A i . W
(storre an 1 ha). ’ : % Y ] . 4 % [ ¥4
Stoérre sammanhangande gronstruktur (inne- ¢ . ' ; W A . ' o i$ 4 I_"
haller parker, skog och storre grasytor) ’ : - . i 4 | : f Y

Vérdefulla vatten enligt miljokvalitetsmalet N
"Levande sjdar och vattendrag”.

Vuxen skog (skog mellan 81-120 ar).
Diken pa akermark.

Vatmarker med vissa naturvarden L
utpekade i vatmarksinventeringen.

Odlingslandskapets bevarandeomrade - .
Naturvardesklass 2.

Gronstruktur i lagpunktsomrade. 4
Medelalders skog.
Kolonilottsomraden.

Impediment och annan
mindre/6vrig gron- :
struktur samt mindre

skogsomraden. '

Smahustomter med .| _
flera trad




STODJANDE TJANSTER

EKOLOGISKT SAMSPEL &  Analys
LIVSMILJ OER Ekosystemtjénsterna “Livsmiljser och Ekologiskt samspel” &r nédvandiga

for att uppratthalla och framja biologisk mangfald i ett urbant landskap.

1.2

EKOLOGISKT Livsmiljoer, for vaxter och djur, &r den miljoé dér arter har goda Viktiga omraden for dessa tjanster i Vasteras har frémst identifierats

SAMSPEL férutsattningar att leva. Vattenstrukturer, tallskogar, ddellévskogar till sammanh&ngande skogspartier i de norra och véastra delarna, samt
och gréasmarker ar exempel pa livsmiljoer vilka kan innehalla en vattenstrukturer och vatmarker vilka erbjuder stabila livsmiljoer for ett brett
mangfald av habitat fér olika arter. Habitat ar de lokala livsmiljoer spektrum av arter. Dessa omraden fungerar som viktiga kdrnomraden for
som tillhandahaller allt som behodvs for en arts dverlevnad. De lokaler uppratthallande av ekologiska processer och stédjer spridningen av bade
dar en art aterfinns definierar saledes artens utbredningsomrade. vaxt- och djurarter. | séder &ar det vatmarker och strandnara skogsomraden
Olika bestand (sa som exempelvis vattendrag, tallskog, ddellévskog,  vid Mélaren som utmarker sig, medan det i nordvast ar stérre skogsomraden
grédsmark osv) har dartill ofta stédjande funktioner for ytterligare som fungerar som viktiga livsmiljoer.

13 arter vid bland annat fédosok. Livsmiljder med en mangfald av

LIVSMILIOER habitat for olika arter gynnar det ekologiska samspelet och ar en Viktiga livsmiljéer och spridningskorridorer fér tall och ddellévtrad stracker
sarskilt viktig forutsattning for vilka ekosystemtjanster omradet kan sig fran de norra delarna av staden och vidare séderut, vilket mdjliggor
producera (Beumer & Martens 2015). rorlighet fér skogsberoende arter. Dessa korridorer ar avgoérande for att

knyta samman stadens olika gréna omraden och motverka fragmentering.
Ekologiskt samspel speglar interaktionen mellan tva eller flera arter ~ Centrala och tatbebyggda delar har déremot lagre ekologiska varden, dar
och hur dessa samspelar i en viss miljo. livsmiljer ofta &r sma och isolerade, vilket férsvarar naturligt ekologiskt
samspel. Har dominerar hardgjorda ytor som skapar barriareffekter, och de
fa gréna ytor som finns har begrénsad funktion som habitat. Fragmenterade
parkytor och enstaka tréadstrukturer fungerar som "stepping stones" men
saknar storre ekologisk betydelse.

Barridrer, sérskilt fran stora vagar och industriomraden, ar en utmaning i
Vasteras, vilket minskar konnektiviteten mellan stadens grona strukturer. Att
starka spridningskorridorer och ekologiska kopplingar blir darfér centralt for
att uppratthalla ett fungerande ekologiskt natverk.

Angs- och betesmarker erbjuder rika livsmiljéer.

Foto: Lars Johansson

14 BILAGA 1: FORDJUPAD EKOSYSTEMTJANSTKARTERING SAMT ANALYS VASTERAS TATORT



Livsmiljoer och ekologiskt samspel s h e e VARDERING

Hogre vérde

Lagre varde

INNEHALL

3p. Vattendrag och sjoar (inklusive Malaren och Svartan).
3p. Stérre skogsomraden (storre an 1 ha).

3p. Sarskilt vardefulla platser med &dellévskog utpekade
i Lansstyrelsens naturvardsplan.

3p. Vardefulla stadsdelsskogar med rédlistade arter
enligt Gronstrukturplanen

3p. Adelldvskog.
3p. Biotoper for snava adellévnatverk.

3p. Sarskilt vérdefulla platser med tallskog utpekade i
Lansstyrelsens naturvardsplan.

3p. Tallskog samt tallskog pa vatmark.
3p. Biotoper fér snéva tallnatverk.

3p. Kantzon mellan vatmark och skog.
2p. Biotoper for breda ddellévnatverk.
2p. Biotoper for breda talln&tverk.

2p. Stoérre dppna grasstrukturer.

2p. Stérre sammanhallen gronstruktur.

2p. Ovriga stadsdelsskogar enligt Grén-
strukturplanen.

2p. Vatmarksomraden.
2p. Diken pa akermark.
1p. Grénstruktur i lagpunktsomraden.
1p. Ovriga skogsomraden (mindre &n 1 ha).
1p. Ovrig grasmark samt impediment.




REGLERANDE TJANSTER

REGLERANDE TJANSTER Analys

Reglerande ekosystemtjanster innehaller de tjdnster som genereras  Reglerande ekosystemtjanster ar starkast representerade i de syddstra,

via naturens reglering av de fér manniskan viktiga system och vastra och nordéstra delarna av Vasteras. Hoga vérden finns sarskilt i
processer. Dessa natursystem gynnar oss manniskor genom att skogsomradena séder om stadskarnan, dar flera téta skogsbestanden,
tillhandahalla till exempel rening av luft och vatten, reglering av vatmarker och nérheten till Malaren bidrar till viktiga reglerande funktioner,
lokalklimatet som kan bidra med att ge svalka pa varma dager, sasom vattenhallning och erosionkontroll. Dessa omraden fungerar som
vattenreglering vid skyfall samt pollinering av grédor och véxter. naturliga buffertzoner, som minskar risken for dversvamningar och skapar ett
Idag skapar vi ofta tekniska |6sningar i den bebyggda miljén fér béttre lokalklimat.

att efterlikna dessa naturliga processer men manga ganger &r det

bade ekonomiskt férdelaktigt och mer robust dver tid att nyttja och | de norra och véstra delarna, langs stadens yttre grénser, aterfinns fler
vardera naturens system. sammanhangande grénomraden med hoga reglerande varden. Har finns

skogspartier och 6ppna grasmarker som bidrar till vattenupptagning och
stabilisering av jordmaner, sarskilt vid bebyggelsekanter. Sammanhangande
gréna strukturer ar viktiga for att hantera ytavrinning och démpa effekten av
kraftiga regn.

| de centrala delarna av staden samt vid industri- och handelsomraden runt
om i staden ar férekomsten av de reglerande tjdnsterna generellt Iagre.
Tat bebyggelse, hardgjorda ytor och brist pa stérre gronomraden minskar
kapaciteten for temperaturreglering och vattenhantering. De isolerade
parker och trédsamlingar som finns bidrar visserligen nagot till lokala
mikroklimateffekter, men deras betydelse ar begransad pa grund av den
dvervdgande dominansen av asfalterade ytor och byggnader.

Omraden med laga varden aterfinns ocksa langs flera av de stérre végarna,
dar hardgjorda ytor skapar avbrott i de grona strukturerna och darmed
minskar den 6vergripande reglerande kapaciteten. Storst brist syns i
centrala Vasteras, vid industri- och handelsomraden samt i nédrheten av de
stora trafiklederna, dér kopplingarna till omkringliggande naturmiljéer ar
svaga och funktionella reglerande tjanster saknas helt.

Gronska och tradrader forefaller sérskilt viktiga i de omraden med hég
trafikbelastning och stor andel hardgjord yta.

Vatmark. Foto: Kennerth Kullman
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REGLERANDE TJANSTER

REGLERING AV Analys
W LO KA L K L | M AT De storsta klimatreglerande vardena i Vasteras finns tydligt koncentrerade

. till stérre sammanhangande skogsomraden och grénstrukturer med

REGLERING Ay Naturomrdden med vegetation bidrar med ekosystemtjansten inslag av trad. Sarskilt viktigt ar de sammanhangande skogsomradena

LOKALKLIMAT klimatreglering. Detta sker i férsta hand genom reglering av i de nordostra delarna, sarskilt omradet norr om Lundatippen, samt
temperaturen lokalt. Den lokala klimatregleringen kan ske skogsstrukturer i de vastra och sydéstra delarna. En mindre skogsstruktur
exempelvis genom skuggning fran vegetation som férhindrar strax norr om centrum (i Haga) med flerskiktad vegetationen bidrar starkt till
att varme ackumuleras och skyddar mot UV-stralning eller via lokalklimatreglering genom att skapa svalare mikroklimat och erbjuda skydd
avdunstning fran vattenomraden och vatmarker. Vegetation kan mot vind. Sammanhangande grénstrukturer fungerar ocksa som en buffert
dartill utgora vindskydd, som dessutom kan bidra till att bromsa mot varmedeffekter i de nérliggande tatbebyggda delarna. | nordvast
luftstrémmar. Skogspartier och skogsomraden i landskapet har ocksd  syns ett liknande monster, dér flera stérre skogspartier tillsammans med
potential att bidra med svalare luftstrommar till staden. | staden ar intilliggande grona omraden skapar héga vérden fér temperaturreglering
park-, natur- och vattenomraden vardefulla oaser fér den urbana och koldioxidupptagning. Mélaren och dess strandzoner bidrar ocksa
befolkningen under varma dagar (Grant 2012). med ovarderliga klimatreglerande varden, dar stora skogsomraden

och vattennéra vegetation har en tydlig klimatreglerande effekt. Dessa
omraden hjalper till att balansera temperaturen langs kusten och skapar
ett gynnsamt mikroklimat i nérliggande bebyggelse. De vattennara
skogarna och vatmarkerna i detta omrade spelar en viktig roll f6r att mildra
temperaturfluktuationer och stabilisera lokalklimatet.

| de centrala och sédra delarna av staden ar de klimatreglerande tjansterna
betydligt mer fragmenterade. Ett fatal parker och tradplanteringar bidrar

till viss svalka och mikroklimatfunktioner, men saknar den sammanh&ngan-
de struktur som behdvs for att paverka ett stérre omrade. Har dominerar
hardgjorda ytor och byggnader, vilket ger laga reglerande varden och 6kad
kanslighet for varmedeffekter under varma perioder.

.
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Tt e, Tt Sammantaget syns de tydligaste bristomrddena i de centrala och Ostra
delarna av Vasteras, dar de stora industri- och bebyggelseomradena helt
saknar sammanhangande gronstruktur och uppvisar mycket laga klimatreg-

lerande varden. Har finns ett stort behov av att starka gronstrukturen for att
;E ‘.‘n?-n’-* 9

minska den negativa paverkan pa lokalklimatet.

ﬂ.ﬁ .0 0. EEEE

Grénska i en stad férhindrar védrmeéeffekt

En urban vdarmed &r ett urbant omrade som &r patagligt varmare dn omgivningarna. Tem-
peraturskillnaden &r oftast stérre nattetid dn under dagen, och stérre pa vintern @n under
sommaren. Effekten tenderar dven att vara stérre vid laga vindhastigheter

(Kato & Hiyama 2012).

Ei

Illustration: Gaia arkitektur
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3p.
3p.
3p.
3p.
2p.
2p.
2p.
2p.
1p.

Storre skogsomraden (stérre an 1 ha).
Skog inom 30 meter fran vattendrag.

Sjoar och vattendrag (inklusive Mélaren & Svartan).

Vatmarksomraden.

Ovriga skogsomraden (mindre an 1 ha).
Tradalléer.

Vegetation i kantzon till Mélaren.

Storre parker och grésstrukturer.

Ovriga impediment och mindre grénytor.

VARDERING
10

Hogre vérde

Lagre varde



REGLERANDE TJANSTER

2.4
LUFTRENING

20

Trad i samhdllen &r viktiga fér luftkvaliteten. Foto: Joakim

LUFTRENING

Vegetation bidrar till luftreningsprocessen bade inom staden och

i landskapet. Trad och vaxter bidrar med bade syresattning och
filtrering av luften. Typ av vegetation, héjd och omfang paverkar
mojligheten till upptagandet av partiklar och andra utslapp. Bade
barr och |6vvegetation bidrar, men vid olika tidpunkter pa aret.
Lévens yta och manga klyvéppningar gér att upptagningsformagan
av luftféroreningar 6verlag ar god, men endast under delar av
sdsongen i takt med att de ramlar av (skillnader mellan arter kan
vara stora). Barren har ett mindre omfang men sitter kvar under hela
aret. Barr har dessutom en storre kontaktyta mot luften i jamférelse
med med |ovtrad och ar bra ur depositionsperspektivet av partiklar.
Blandskogar &r darfor att féredra for att né en sa god och éver aret
heltdckande effekt som majligt. Sarskilt viktig ar luftrening i omraden
som ligger i narheten av féroreningskallor sa som véagar, industrier
och tatorter, dar manniskor vistas (Amini Parsa m. fl 2019).

Analys

De storsta vardena for luftrening i Vasteras aterfinns i de storre
sammanhangande skogsomradena framst koncentrerad till de norra
och vastra delarna av staden, dar tét vegetation effektivt fangar upp
luftféroreningar och bidrar till férbattrad luftkvalitet. Badelundaasen
framtréder ocksa som en viktig struktur for luftrening, med sin blandning
av skog och buskage som ger betydande renande egenskaper ldngs sin
strackning.

Léngs de storre trafiklederna och i anslutning till flygplatsomradet i sydost ar
den narliggande luftrenande flerskiktade vegetationen sarskilt viktiga, vilka
dampar effekterna av partikelutslapp. Dessa tradstrukturer skapar en viktig
buffert mot féroreningar och skyddar intilliggande bostadsomraden.

| de centrala delarna och vid de st6rre industriomradena Sjohagen, Hacksta,
Finnslatten, Tunbytorp & Stenby samt vid handelsomradena Erikslund och
Hélla &r luftreningsvéardena lagre pa grund av en glesare gronstruktur och
hég andel hardgjorda ytor. Har &r vegetationen framst isolerade parker och
enstaka trédgrupper, vilket minskar deras funktion som naturliga luftfilter.

BILAGA 1:
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3p.
3p.
3p.
3p.

3p.

3p.
2p.
2p.

2p.

2p.
2p.
2p.
2p.
2p.
2p.
2p.
Tp.
1p.

VARDERING

Skog inom 100 meter fran motorvag.
Blandskog pa flygbullerkurva.
Sammanhangande blandskogsomraden.

Blandskog 100 meter fran vég med en bredd pa 7 m
eller storre.

Blandskog 25 meter fran vdg med en bred pa 7
meter eller mer.

Stérre sammanhangde skogsomraden (storre @n 1 ha).
Ovriga skogsomraden (mindre &n 1 ha).

Barrskog 25 meter fran vag med en bredd pa 7 m
eller storre.

Lévskog 25 meter fran vdg med en bredd pa 7 m
eller storre.

Loévskog pa flygbullerkurva.

Barrskog pa flygbullerkurva

Tradalléer.

Ovrig blandskog.

Sammanhangande I6vskogsomraden.
Sammanhangande barrskogsomraden.
Stérre grésstrukturer.

Ovrig l6v- eller tallskog.

Ovrig grénstruktur och impediment.
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RENING AV VATTEN

Vattenrening ar den process dar naturen via filtrering renar dag- och
grundvatten genom upptag av néringsémnen och nedbrytning av
fororeningar. Overlag blir reningen béttre ju langsammare vattnet
flodar forutsatt att bade vattnet och att marken har fungerande
ekosystem och marken inte innehaller fr stor andel féroreningar.
Vatmarker, natur- och vegetationsomraden pa genomsléapplig

mark samt marker med tréd- och vegetationskladda kantzoner
kring vattendrag &r sarskilt viktiga omraden i landskapet fér
ekosystemtjansten vattenrening. Den senare ar sarskilt viktig for

att rena vatten innan det rinner ut i olika vattenstrukturer. Aven

om sjoar och vattendrag har viss potential att rena utslapp ar det
direkt avgdrande att utsldpp renas innan de nar vattenmiljoer for att
uppratthalla resilienta akvatiska system.

2.6 A
RENING AV
VATTEN

22

Analys

Viktiga vattenrenande funktioner i Vésteras finns framst i de norra och
sydostra delarna av staden, dar lagpunktsomraden med genomsléppliga
jordarter och vatmarker effektivt renar och filtrerar dagvatten. Dessa
omraden ar sérskilt viktiga da de naturligt hanterar vattenfloden och bidrar
till att minska belastningen pa stadens avloppssystem. Badelundaasen ar en
sarskilt viktig struktur fér vattenrening i Vésteras, da dess genomslappliga
jordarter effektivt filtrerar och renar vatten som infiltrerar i sen. Asen
fungerar som en naturlig reningsbarriar och bidrar till att forbéttra
vattenkvaliteten i underliggande grundvattenmagasin, vilket gor den sarskilt
vardefull fér stadens vattenforsoérjning.

Svartan och de sammanhangande vatmarkerna och vattendragen langs
Malarens kust har ocksa héga varden for vattenrening. Har utgor naturliga
vatmarker och vattennéra skogsomraden viktiga strukturer for att fanga upp
naringsémnen och sediment, vilket forbéttrar vattenkvaliteten innan det nar
Malaren.

| de centrala delarna ar forutséttningarna for vattenrening déaremot
begrénsade. De fa omraden som bidrar ligger framst i anslutning till

sma parker och grona korridorer, medan den dominerande andelen
hardgjorda ytor minskar den naturliga reningsférmagan. Sammanhangande
bristomraden syns i stadskdrnan och langs storre vagar, dar vattenfléden
snabbt leds bort utan att filtreras. Aven Lundatippen har daliga
férutséttningar till vattenrening. Trots att deponin idag ar téckt av skog,
minskar féroreningarna i marken majligheten fér naturlig vattenrening, och
risken for att féroreningar sprids till omkringliggande omraden kvarstar.

BILAGA 1: FORDJUPAD EKOSYSTEMTIANSTKARTERING SAMT ANALYS VASTERAS TATORT



Rening av vatten

INNEHALL

3p.
3p.
3p.

3p.
2p.
2p.
2p.

2p.
1p.

VARDERING

Hogre véarde

Sjoar och vattendrag (inklusive Méalaren och Svartan).
Skog inom 30 meter fran vattendrag. Lagre varde

Omraden med Isdlvssediment och rullstensasar
(inklusive Badelundaasen).

Vatmarksomraden.
Stérre skogsomraden (stérre &n 1 ha).
Karrtorv.

Oppen mark med vegetation utmed vattendrag samt
vegetation i kantzon till Méalaren.

Vegetation pa genomslapplig jordart.
Vegetation pa dvrig mark som inte &r lera.




REGLERING AV

Grén- och naturomraden utgér viktiga
flédesreglerande strukturer i landskapet.

Foto: Rosmarie Oberg

REGLERANDE TJANSTER

P REGLERING AV VATTEN

Fordrojning och reducering av dagvatten genom exempelvis
infiltration i marken, upptag i véxter samt pafylinad av magasin

i landskapet ar viktigt for att reglera vattenfléden. Natur- och
gronomraden &r darfor sarskilt viktiga for att minska toppar i
flodesmangder och flodeshastigheten i sjéar och vattendrag vid
haftiga regn. Nar vattenfloden férdrojs ges storre forutsattningar
for infiltration till grundvattnet. Dessutom minskar riskerna fér
dversvdmning, erosion och spridning av féroreningar som

orsakas av vattenfléden, nér en delméngd av dagvattnet kan
fordrojas. De naturliga tjansterna som bidrar till en reducering

av dagvattenmangderna sénker dessutom belastningen pa de
dagvattensystem som finns nedstréms med lagre kostnader for
om- och utbyggnad som f6ljd. Alla natur- och grénomraden sa som
parker, angar och skogsomraden, samt lagpunkter i landskapet och
olika akvatiska system, som exempelvis meandrande vattendrag,
sjoar och vatmarker utgor viktiga flodesreglerande strukturer i
landskapet (Esquivel m.fl. 2020).

BILAGA 1:

Analys

Strukturer som reglerar fléden i Vasteras aterfinns framst i omraden

med genomslapplig jordart i de vastra och norra delarna av staden.
Sammanhangande vatmarker, skogsstrukturer och lagpunktsomraden bidrar
till att hantera och férdréja vattenfloden. Dessa omraden fungerar som
naturliga buffertzoner som minskar risken fér éversvamningar i narliggande
bebyggelse och skyddar staden mot extremvattenfléden. Stora trdd och
flerskiktad vegetation spelar en stor och viktig roll for att férdréja dagvatten.

Svartan, Malaren samt andra vattendrag och vattenstrukturer utgor viktiga
funktioner for att reglera vatten. Badelundadsen ar ocksa en viktig struktur
for reglering av vattenfloden, da dsens genomsléppliga jordarter effektivt
infiltrerar och férdrdjer vatten. Detta bidrar till att ddmpa flédesvariationer
och motverkar erosion i narliggande omraden.

| centrala och tatbebyggda delar av staden &r de flédesreglerande véardena
laga. Har saknas tillréckliga ytor med vegetation och genomslappliga
jordarter for att effektivt hantera regn- och smaltvatten, vilket dkar risken for
ytavrinning och 6versvamningar. Bristomraden ses tydligt langs stdrre vagar
och i de industriella delarna av staden, dar hardgjorda ytor dominerar och
naturliga vattenreglerande funktioner saknas.
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REGLERANDE TJANSTER

POLLINERING Analys

Ekosystemtjansten pollinering &r viktig bade for véxtlighet i Pollinering i Vasteras ar framst kopplad till omraden med blommande
0 allmanhet och matproduktion i synnerhet. Pollinering ar grunden grasmarker, skogsbryn och sandmarker som aterfinns i stadens ytterkanter.
POLLINERING for vaxters mojlighet att producera fron, frukter, grénsaker och bar. | tétorten bildas en mosaik av livsmiljoer som ger viktiga resurser for
Pollineringen sker oftast via éverféring av pollen fran en vaxtindivid pollinatdrer sdsom bin, fjarilar och andra insekter. Viktiga habitat finns i storst
till en annan med hjélp av insekter, vilket gér dessa vaxter mer utstrackning i vastra och syddstra delarna av staden, dar dppna angsytor
utsatta for storningar. Pollinering kan ocksa ske via vind och vatten. och blommande vegetation erbjuder bade nektar- och pollenresurser.

En god pollinering bidrar forutom sjalva skérden dven till kvalité och ~ Sandmarker och torrare dppna ytor &r sarskilt viktiga fér marklevande bin.
mangd. Exempel pa pollinatorer i Sverige ar bin och humlor. For att

langsiktigt sdkerstalla den biologiska mangfalden och dérigenom Spridda blommande gronytor, till exempel ruderatmarker och angsliknande
var matforsorjning ar det sarskilt viktigt att starka dessa insekters ytor langs med akermark, skapar viktiga kopplingspunkter fér pollinatérer
habitat och langsiktiga livskraft. och underlattar deras rérelse mellan olika livsmiljéer. Dessa miljer ar

sarskilt viktiga for att stédja pollinering i stadens periferier, dér naturliga
habitat ar mer sammanhangande &n i de centrala delarna.

| de norra samt centrala och tatbebyggda omraden ar vardena déremot
ldga, da fa blommande habitat finns tillgéngliga. Har ar gronstrukturen
begrénsad till sma, isolerade parker och tradgardar, vilket gor att
mojligheterna till effektiv pollinering ar starkt begrénsade. Dessa omraden
kan dock starkas genom att anldgga fler blommande ytor i anslutning till
befintliga grona strak.

y)

Pollinatér. Foto: Anton Petrychenko
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FORSORJANDE TJANSTER

3.1
MAT-
FORSORINING
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Svamp. Foto: Urban Dimberg

FORSORJANDE TJANSTER
MATFORSORINING

| denna rapport ar matférsorjning den enda producerande tjénsten.

Darfor saknas en sammanslagen karta fér denna grupp.

En av de viktigaste ekosystemtjénsterna fér manniskor ar jordens
férmaga att férsérja oss med mat. En langsiktig matproduktion
uppratthalls i och med att flera ekosystemtjanster samspelar och
bidrar till forutsattningar att producera mat, sa som exempelvis
pollinering och uppehallandet av olika livsmiljoer. | takt med en
dkande befolkning har vi under en lang period féréandrat miljon
for att optimera matproduktionen pa stora omraden. Den stdrsta
produktionen sker i jordbrukslandskap, men dven sjoar och skogar
bidrar med viss matproduktion. Dartill sker viss matproduktion i
smaskaliga odlingar, kolonilotter och gemensamhetsodlingar fér
privat bruk. Dessa &r sarskilt viktiga for den lokala matférsorjningen
och for att upprétthalla lokal odlingskunskap i tider av férandring
mot en mer standardiserad form av kunskap kopplat till jordbruket
och ett stérre behov att 16sa livsmedelsproduktion lokalt.

BILAGA 1:

Analys

Vésteras har historiskt vuxit fram pa tidigare jordbruksmark, men i takt
med att staden expanderat har andelen jordbruksmark minskat. Den
kvarvarande dkermarken aterfinns framfor allt i stadens ytteromraden, dar
den grénsar till storre jordbruksomraden som strécker sig utanfor tatorten.
De mest betydelsefulla omradena for matférsérining finns i vaster och
sydost, dar stérre sammanhéngande falt erbjuder méjlighet till odling och
livsmedelsproduktion.

Villatrédgardar och mindre odlingslotter bidrar i begrénsad omfattning

till skapandet av lokala livsmedelsresurser, sarskilt genom odling av frukt,
bar och gronsaker. Aven mindre parker och grénytor har potential for lokal
matproduktion.

Svartan och Mélaren spelar ocksa en viktig roll f6r Vésteras matférsérjning,
da de erbjuder maojlighet till fiske. Detta ger ytterligare en dimension av
matforsorjning genom tillgangen pa vattenlevande resurser, vilket ar sarskilt
betydelsefullt i ett urbant sammanhang déar marken fér odling &r begransad.
Att vdrna om dessa kvarvarande omraden och vattenmiljder ar centralt for
att uppratthalla och utveckla stadens lokala matforsorjningskapacitet.
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KULTURELLA TJANSTER

KULTURELLA TJANSTER Analys

Kulturella ekosystemtjénster bestar avimmateriella funktioner som Kulturella vérden aterfinns runt om i Vasteras. Malaren och Svartan,

naturen tillhandahaller. Dessa tjéanster bidrar med en mangfald som utgor centrala element i stadens landskapsbild och erbjuder unika

av naturmiljoer for rekreation, naturupplevelser, kunskap och mojligheter for rekreation, naturupplevelser och social interaktion, ar
inspiration, kulturarv och identitet samt &r grundléggande for var sarskilt vardefulla for tatorten. Vattendragen binder samman flera parker
fysiska halsa och vart mentala valbefinnande. och grénytor, vilket skapar uppskattade rekreativa miljder och ger invanare

tillgang till omraden f6r avkoppling och vardagsmotion. Omraden langs
Svartdn och Mélarens strandlinjer har dessutom historiska kopplingar och
hoéga kulturmiljovérden som bidrar till stadens identitet.

| de centrala delarna av Vasteras finns flera parker och gréna strék som
utgor viktiga métesplatser och utrymmen for sociala aktiviteter. Manga av
dessa parker, sasom Djadkneberget och Vasaparken, omfattas av riksintresse
for kulturmiljovard, vilket ytterligare férstarker deras betydelse for stadens
kulturarv. Dessa miljoer erbjuder ocksa funktioner for rekreation och
spontana aktiviteter, vilket gor dem till centrala delar av det dagliga liveti
staden.

| de norra delarna av Vasteras tatort finns flera stérre grén- och
skogsomraden. Dessa omraden har betydande véarden kopplat till saval
friluftsliv som kulturhistoria dar savél leder som promenadstigar skapar
viktiga kopplingar till den omgivande naturen. Badelundaasen, med sin
unika geologi och fornlamningar, &r ett av stadens mest vardefulla omraden
for kunskapsspridning och rekreativa upplevelser, samtidigt som den
erbjuder langa siktlinjer och en kénsla av rymd.

De samlade kulturella vardena inom Vasteras tatort framtréder tydligt i
omraden med bade historisk betydelse och moderna rekreativa funktioner.
Kombinationen av vattennara miljder, parker och skogsstrukturer bidrar till
att skapa en variation i stadens kulturella landskap, dar invanarnas tillgang
till grénomraden och rekreation star i fokus.

Standup paddling pa Svartan i centrala Vésteras.

Foto: Avig Kazanjian
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KULTURELLA TJANSTER

m FYSISK HALSA

Groénska och natur bidrar pa olika séatt till bade fysisk aktivitet
och sociala interaktioner. Det finns bade direkta och indirekta
halsoframjande effekter med grén- och naturomraden. Vistelse
i naturen kan bidra till 6kad fysisk aktivitet i form av exempelvis
|Opturer, men daven mer lugna aktiviteter sa som langsamma
promenader i skogen. Naturbaserade aktiviteter bidrar till
stressreduktion, psykisk aterhamtning och avslappning.

4.1
FYSISK HALSA

Gron- och naturomraden i ménniskors omedelbara narhet kan
dartill bidra med indirekta effekter sa som stimulans till rekreativa
promenader och fysisk aktivitet. Bade storre naturomraden i
tétorternas omland samt gron- och parkomraden i tatorter bidrar
pa olika satt till ekosystemtjansten. Vistelse i gronomraden som
genererar en variation av olika upplevelser som bidrar till aktivitet
och mental dterhdmtning &r viktigt fér savél vuxna som barn.

Motion starker den generella folkhalsan och bidrar darigenom med
bland annat minskade sjukskrivningstal. Barn uppvisar exempelvis en
forbattrad kognitiv férmaga, battre motorisk koordination, minskade
stressnivaer, 6kad social interaktion med vuxna och andra barn samt
forbattrade sociala fardigheter vid vistelse i naturen

(Strife & Downey 2009).

32

BILAGA

Analys

| Vasteras tatort finns goda forutsattningar for ekosystemtjansten Fysisk
Halsa. Sarskilt framtrddande ar omradena kring Mélaren och Svartan, som
erbjuder manga majligheter for fysisk aktivitet, promenader och friluftsliv.
Malarens narvaro med vattennara gang- och cykelstrak skapar en naturlig
inramning for rekreation och vardagsmotion, samtidigt som Malaren
omfattas av Riksintresse for Rérligt friluftsliv. De olika fritidsaktiviteterna och
tillgangen till vattennéra miljéer bidrar inte bara till fysisk halsa, utan aven till
dkat mentalt valbefinnande for invanarna.

Langs Badelundaasen finns valutvecklade gang- och 16pstrak som erbjuder
en varierad och naturskén miljé fér motion. Asen, med sin unika topografl och
langa siktlinjer, ar ett uppskattat omrade for saval 16pning och promenader
som cykling, och fungerar som en viktig grénstruktur fér tdtortens invanare.
Ett annat framtradande omrade for fysisk halsa i Vasteras ar
Rocklundaomradet, som inkluderar Rocklundaskogen och idrottsomradet

i anslutning. Med flera motionsspar, hinderbana och utegym ger omradet
stora mojligheter f6r utomhustraning och rérelse. Rocklundaomradet har
aven faciliteter for bade organiserad och spontan idrott, vilket gor det till ett
viktigt rekreationsomrade i staden.

I

Foto: Avig Kazanjian
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MENTALT VALBEFINNANDE Analys

I
v Groén- och naturomraden har pavisad positiv effekt pa méanniskors | Vasteras finns ett flertal strukturer och miljéer som bidrar till ekosystem-
49 mentala hélsa (ex: Strife & Downey 2009; Chen m.fl. 2021; van tjidnsten mentalt valbefinnande. Sarskilt framtrédande &r omradena léngs
MENTALT VAL-  Hedger m.fl. 2019). Bade aktiv vistelse i naturen och mer passivt Mélaren och Svartan, dar de vattennara miljéerna erbjuder en kombination
BEFINNANDE upplevande i form av att se gréna omraden, befinna sig i tysta av langa siktlinjer, dppna vattenytor och strandpromenader (vid exempelvis
omraden eller omrdden som bidrar till &terhdmtning, sinnliga Oster Malarstrand och Hamre) som ger invanarna mojlighet till rofyllda
eller andliga uplevelser har positiva halsoeffekter. Dartill kan upplevelser och avkoppling. Den visuella nérheten till vattnet, tillsammans
gronska, parker och naturmiljder erbjuda estetiska vérden i form med partier av lugna gangstrak och sittplatser, skapar en kéansla av stillhet
av skdnhetsupplevelser och mentalt vélbefinnande. Utemiljéer och frihet dér dppna ytor forstérker kénslan av rymd och erbjuder en miljoé
som stimulerar till sociala méten dar manniskor har méjlighet som uppmuntrar till reflektion och aterhdmtning.
att interagera med varandra kan bidra till en 6kad férstaelse for
manniskors olikheter vilket dartill kan motverka polarisering i Storre gronytor och skogsomraden, sdsom de runt Rocklunda och
samhallet. Badelundaasen, ar ocksa viktiga bidragsgivare till invanarnas mentala hélsa.

Dessa omraden praglas av variation i vegetation, langre promenadstrak och
inslag av tystnad, vilket skapar utrymme foér bade fysisk aktivitet och stillsam
narvaro i naturen. Skogarna runt om i tatorten erbjuder avskilda och tysta
miljoer som ger en kénsla av avskildhet och lugn.

Aven de stdrre parkstrukturerna i de centrala delarna av staden, sdsom
Vasaparken och Djakneberget, bidrar till mentalt vélbefinnande genom

att erbjuda gréna rum fér rekreation och social samvaro. Dessa parker,
tillsammans med de manga sma gronomradena och rekreativa straken runt
om i tétorten, ger mojlighet fér invanarna att uppleva naturens lugnande
effekter och framjar en kansla av vélmaende.

Vi 6ver Mélaren fran Légastrand

Foto: Ingela Lindestad
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4.3
KUNSKAP OCH
INSPIRATION
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Malmaberg matskog. Foto: Asa Keane

KUNSKAP & INSPIRATION

Vistelse ute i det grona och i landskapet bidrar till att 6ka ménniskors
medvetenhet och férstaelse kring naturens betydelse for oss
manniskor. Naturpedagogiska initiativ erbjuder méjlighet for
skolelever och allmanhet att inhdmta information och vacka fragor
kring vegetation, djur, olika kretslopp, ekosystem och den biologiska
mangfalden. Dartill stimuleras barns lek och fantasi av frivéxande
naturomraden samtidigt som ekosystemtjansten bidrar med insikt
kring behovet av att varna om miljon. Det ar darigenom sarskilt
viktigt att det finns god tillgang till olika naturomraden i nérheten av
skolor.

Genom att iaktta och skapa sig en forstaelse fér naturen kan man
lara sig om och inspireras av hur naturen |6st olika utmaningar och
applicera deti andra I6sningar.

Analys

| Vasteras finns en mangfald av miljoer som framjar ekosystemtjansten
Kunskap & Inspiration. Malarens vattenlandskap och Badelundaasen
erbjuder unika mojligheter fér larande och forstaelse av bade ekologiska
och historiska varden. Strandpromenaderna langs Malaren och de manga
naturstigar som |oper dver Badelundadsen skapar miljoer dar naturens
processer och kulturarvet kan upplevas pa néra hall. Gronomraden néra
skolor och parker i tatorten bidrar till daglig inlarning, medan Malmabergs
matskog och den botaniska tradgarden ar specifika platser for att utforska
hallbart brukande och vaxtrikets mangfald. Aven jordbruksmarker i
tatortens utkanter tillfér varden genom att ge insikt i landskapshistoria och
livsmedelsproduktion.

De manga olika strukturerna bidrar till en djupare férstaelse och

uppskattning av den lokala ekologin, arstidernas vaxlingar och Vasteras rika
landskap.
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KULTURARYV & IDENTITET

Naturen och manniskors langvariga samspel med landskapet ar

45 starkt kopplat till det lokala kulturarvet och platsidentitet. Olika syn
KULTURARY pa naturen under olika historiska skeden aterspeglas i till exempel
OCH IDENTITET  vissa skogsbestand, parker, odlingslandskap och gronomraden.
Olika lamningar i kulturlandskapet med tillhérande miljoer bidrar
till den lokala identiteten och ger en bild av hur landskapet brukats.
Herrgardslandskap med tréadalléer, betes- och jordbruksmarker,
kolonitradgardar samt dldre vegetation som bidrar till en
platskaraktér ar exempel pa miljéer som speglar kulturarvet och en
plats identitet.

Det 6msesidiga samspelet med naturen gor att det finns vardefulla
spar i det lokala kulturarvet som bidrar till en stark platsidentitet.
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Analys

| Vasteras finns stora kulturhistoriska varden, sarskilt i anslutning till Malaren
och Svartan, som genom historien har varit centrala for stadens utveckling.
Vasteras historia som en viktig handels- och hamnstad aterspeglas i de vat-
tenndra miljoerna, dér strandpromenader och kulturhistoriska parker, sdsom
Vasaparken och Mélarparken, erbjuder en levande koppling till stadens
historia. Dessa miljcer bar pa ett rikt kulturarv som starkt bidrar till tatortens
identitet och unika landskap.

De centrala parkerna, som Djékneberget, med sina kulturhistoriska inslag
och utsiktsplatser, ar exempel pa hur grénomraden kan fungera som bade
rekreationsomraden och identitetsskapande miljéer. Djéknebergets historis-
ka tréd och dess anlagda gangvagar skapar en stark kansla av kontinuitet
och samhérighet. Aven Skallberget, med sin tydliga karaktér av 1900-talets
bostadsutveckling, ger en inblick i stadens utveckling och de gronomraden
som omger bostaderna starker de lokala kulturvérdena.

Vatmarkerna utmed Malaren samt flera jordbruksmarker i stadens utkanter,
som historiskt sett har spelat en viktig roll i stadens forsérjning, utgér ocksa
viktiga element i Vasteras kulturarv. Oppna landskap, som bevarats nara
bostadsomraden, erbjuder inte bara vackra siktlinjer utan ger dven en
paminnelse om det traditionella jordbruket och Vasteras historia som ett nav
i en betydelsefull jordbruksbygd.

De grdna strukturer som finns i och kring Vésteras tatort skapar tillsammans
en mosaik av miljder som bar spar av saval stadens tidiga utveckling som
dess moderna identitet. Dessa platser bidrar till att skapa en kansla av kon-
tinuitet och tillhérighet hos invanarna, vilket starker Vasteras identitet och
unika karaktar.

BILAGA 1: FORDJUPAD EKOSYSTEMTIANSTKARTERING SAMT ANALYS VASTERAS TATORT
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